Ville de Saint Savournin — Menus ALSH du mois d'Aolt 2024

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Salade verte Melon
Pilon de poulet roti Filet de merlu a la créme
du 22 au Chou-fleur au gratin Riz pilaf
23 aolt Fromage a pate dure /
) Tarte Yaourt vanille (AB)
Salade de pois chiches Repas froid Menu végétarien / Betteraves
Cordon bleu Crudités Tomates au pistou Sauté de veau aux olives Filet de colin pané
du 26 aolt | Haricots verts persillés Assiette charcuterie Panés de blé Emmental Pommes de terre vapeur Ratatouille
au 30 aott Fromage a pate dure Yaourt nature sucré Gratin d@ﬂg@ Fromage a pate dure Fromage fondu
Compote Fruit Fruits au sirop Fruit de saison Glace

* AB: produit issu de l'agriculture biologique
* légumes et fruits de saison Conforme aux recommandations nutritionnelles de I'arrété du 30 sept 2011




